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Slovenské komorné divadlo v Martine
uvadza v slovenskej premiére

Enrico Luttmann

3 Za JEDNU

preklad:  Pavol Stubria
odborné spolupraca:  Drahomir Sevéik
scéna: Jozef Ciller
kostymy: Katarina Holkové a. h.
vyber hudby: Peter Gabor
dramaturgia:  Rébert Mankovecky

rézia: Peter Gabor

predstavenie vedie: Janka Nosdlova
text sleduje:  Darina Mazorova

premiéra 19. novembra 2010 v Stidiu SKD Martin
prva premiéra divadelnej sezony 2010/2011
535. premiéra Slovenského komorného divadla

Scénu, stavbu, osvetlenie, zvuk, rekvizity, kostymy a parochne
pod vedenim Karola Ciémanca, Petra Klaudinyho a Mariéna Frka-
fa realizovali: Méria Brachndkové, Zuzana Jankesova, Marta Kali-
nova, Nina Malkové, Soria Musakova, Anna Paulovi¢ova, Juraj Boj-
nicky, Jaroslav Daubner, Vladimir Kubis, Dusan Gabona, Miroslav
Kopas, Jan Kurhajec, Marek Marcek, Robert Planka, Zdenék Pola-
Sek, Matej Neradil, Peter Barto$ a Dalibor Procka.






Enrico Luttmann sa narodil 14. decembra 1965 v talian-
skom Terste. Studoval angli¢tinu, neméinu a franctizétinu, neskor
herectvo na Accademia dei Filodrammatici v Milane.

Po skonceni Studii zaciatkom devatdesiatych rokov sa veno-
val herectvu v divadlach v Benétkach a Rime, a tieZ pracoval ako
asistent réZie.

Roku 1995 napisal svoju divadelnu prvotinu Carne della mia
carne (Telo v mojom tele). Prvy Uspech dosiahol o rok neskor, ked
za svoju - v poradi druhu - divadelnu hru Chi ha paura del lupo catti-
vo? (Kto sa boji zlého vlka?) ziskal cenu I.D.I. pre mladych autorov
avroku 1999 cenu divakov na divadelnom festivale v Carrare. Hra
rozpréva pribeh dvoch homosexuélov, ktori sa ndhodne zozndmia
v parku a odchdadzaju do bytu jedného z nich. Ich ndéhodny kon-
flikt vyvrcholi do desivého a prekvapivého zaveru. V poradi tretou
Luttmannovou divadelnou hrou je komorny text Due donne quasi per-
fette (Dve takmer dokonalé Zeny). Je o priatelkéch, ktoré si zado-
vaZia spolo¢ny byt, avSak po mesiaci spolo¢ného byvania sa ich
Zivot premeni na peklo. Roku 1997 pise hru Quattro! (Styril), za kto-
ru ziskal cenu Premio riccione per il teatro. SpoluZitie dvoch par-
tnerskych pérov je zdanlivo jednoduchou, az klasickou komédiou,
prekvapivy zaver vSak zatrasie dovtedy lahkym komedidlnym Zan-
rom.

Roku 1998 napisal hru 5zajednu (5 x una), za ktort vtomistom
roku dostal Candoniho cenu, ktora je nomindciou na prestizny fes-
tival dramatikov Warehouse International Playwriting Festival. Ro-
ku 2008 na prekladatelskej dielni prazskej agentury DILIA prebeh-
la prezentdcia Luttmannovho textu v podobe scénického citania
v rézii Maridna Amslera. Prvej premiéry sa Luttmannova hra 5 za
jednu dockala v divadle Teatro Stabile del Friuli Venezia Giulia v rézii
Marca Cassazu. Roku 2008 napisal divadelnt hru Sonno - Delirio di
un atto (Spanok - delirium v jednom dejstve) o muzovi, ktory opity
zaspi v muzeu a najati zlodeji si ho pomylia s vystavenym exponéa-
tom. Bendtska premiéra v divadle Teatro Stabile del Friuli Venezia
Giulia opat v rézii Marca Casazzu bola ndvratom Enrica Luttmanna
ako herca na divadelné javisko, ked' si zahral jednu z postév. Nate-
raz poslednym Luttmannovym dramatickym textom je divadelna
hra Fuori i secondi: Tiberio Mitri professionne pugile (Zlomok sekundy:



Enrico Luttmann

Tiberio Mitri, profesiondlny boxer). Luttmann sa inSpiroval skuto¢-
nou postavou sldvneho talianskeho boxera Tiberia Mitriho, rodéka
z Terstu, ktory sa tesne po druhej svetovej vojne stal ikonou Sportu
pre celé Taliansko. Prvé uvedenie tohto textu v divadle La Contra-
da v Terste v rézii Francesca Macedonioho sa uskuto&nilo len par
tyzdriov pred martinskou premiérou hry 5 za jednu.

Enrico Luttmann sa venuje tieZ prekladatelskej praci. Z angli¢-
tiny preloZil jedendst dramatickych textov, okrem inych od Neila
Simona, Boba Carltona, Murraya Schisgala ¢i Simonna Benetta.
Ako scendrista tieZ spolupracuje s talianskymi televiznymi spoloc¢-
nostami.



Tri otazky dramaturga Réberta Mankoveckého pre dramatika
Enrica Luttmanna:

Kedy ste zacali pisat divadelné hry a ¢o vas k tomu viedlo?

V roku 1996, ked som uZ niekol’ko rokov pracoval ako herec,
som pocitil, Ze ma to dostatocne neuspokojuje. Potreboval som
nieco viac, ¢o by vyjadrovalo mna samotného nejakym inym spo-
sobom. Tak som zacal pisat vlastné hry.

Citite sa byt viac hercom alebo dramatikom?

Ihned, ako som zacal pisat, som sa prestal venovat herectvu.
Na javisku som sa nikdy necitil zvlast dobre, a tak sa pero a papier
stali tym, ¢o som potreboval. UvaZoval som o névrate, ale v pisa-
ni som nasiel samého seba, a tak som sa definitivne rozhodol pre
drahu dramatika.

Preco ste siahli po Cisto Zenskej téme? A je to skutocne tak? Je vas
text naozaj iba o Zenach?

Mam mnoho priateliek a dlhdie som nosil v hlave myslienku
vyjadrit sa k ich vztahom a partnerskym problémom s muzmi. To
je dévod, pre¢o som zacal pisat 5 za jednu. Ale tdto hru som samo-
zrejme nepisal iba pre Zeny. Je tam mnoho tém, ktoré by mohli za-
ujimat aj muzov a priblizit im Zensky svet. Napokon, je to hra aj
o tom, akd zloZitd (moZno aZ nemoZnd) je komunikacia medzi Ze-
nami a muzmi, o tom, aké tazké je pre nich dospiet k vzdjomné-
mu pochopeniu.

- .Nasilie patri k Zivotu, niekedy moze zivotu i sluzit. Nasilie,
ktoré budf strach a bolest, je Skodlivé a rovnako Skodlivé je byt vo-
Ci nésiliu fahostajny.”

PhDr. Jana Sttirova, PhD., Liga za ivot bez nasilia
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Divadelné hry Enrica Luttmanna:

Carne della mia carne (Teatré - Rim)

Chi ha paura del lupo cattivo? (Teatré - Rim)

Due donne quasi perfette (Teatré - Rim)

Quattro! (Festival siCasnej dramy In Altre Parole - Rim)

5 x una (Teatro Stabile del Friuli Venezia Giulia)

Sonno (Teatro Stabile del Fiuli Venezia Giulia)

Fuori i secondi: Tiberio Mitri professione pugile (La Contrada - Terst)

Televizne scenare Enrica Luttmanna:

Casa ltalia (sitkom; odvysielala spolo¢nost RAI INTERNATIONAL)
Ricominciare (odvysielala spolo¢nost RAI 1)

Vivere (odvysielala spolo¢nost Mediaset)

Agrodolce (odvysielala spolo¢nost RAI 3)




Prekladatel Pavol Stubiia, PhD. (1974) vy3tudoval talian&inu
a angli¢tinu na FiF UK v Bratislave; v si¢asnosti pdsobi ako lektor
Talianskeho kultirneho institdtu v Bratislave a pedagog katedry ro-
manistiky, sekcie talianskeho jazyka na FiF UK v Bratislave.

Tri otdzky dramaturga Réberta Mankoveckého pre preklada-
tela Pavla Stubfiu:

Kedy ste sa zacali zaoberat talianskym jazykom?

Talian¢inou sa zaoberdm od Cias stredosSkolského Studia. Za-
¢al som ju Studovat ako samouk nadchnuty talianskou kulttrou, je-
dinecnymi historickymi a umeleckymi pamiatkami tejto krajiny.

Cim vés laka umelecky preklad?

Pri preklade umeleckého textu sa prekladatel celkom priro-
dzene stdva suc¢astou pribehu, ktory sice vytvoril niekto iny, no kto-
ry sa do¢asne stdva aj jeho vlastnym. Pévodnu autorskud predlohu
musi nielen pochopit, ale istym spésobom aj precitit a preZit. Musi
intuitivne vytusit zmysel a posolstvo originélu, a sti¢asne zachovat
a ¢o najpresnejSie sprostredkovat Citatelovi aj literarne, filozofické
a umelecké kvality pdvodného textu. Pri preklade drémy ma fasci-
nuje predovietkym dynamika, pravidelny rytmus, spad deja a vy-
razna interaktivnost tohto typu textu s Citatelom alebo divdkom.
Ozivujlcim prekvapenim byvaju ¢asto origindlne zapletky, dejové
zvraty ¢i osobnostné charakteristiky jednotlivych postéav.

Ako vnimate text Enrica Luttmanna?

Luttmannov text je apelom na autentickost, spolupatri¢nost,
podporu a vzadjomnu pomoc v sti¢asnom individualisticky oriento-
vanom a odosobnenom svete, v ktorom sa z medziludskych vzta-
hov uz takmer natrvalo vytratilo ¢aro otvorenej komunikécie, ra-
dost zo spolu prezZivania kazdodennych i vynimo&nych udalosti,
ako aj zaujem o osudy naSich bliZznych. Luttmannova hra rozpra-
va aj o bolesti z minulosti a jej tragickom dopade na sucasny Zi-
vot hlavnych postav, o tom ako sa mozno vyrovnat so stratou ilu-
zii 0 okolitom svete i 0 nds samych, a hovorf aj o pravde, ktort tak
¢asto odmietame pocut.



Zakladné tézy z prednasky pre realizacny tym inscenacie
5 za jednu v SKD Martin (oktober 2010)

KaZdého z nas obklopuje pavucina vztahov. Zacinaju sa vy-
tvarat hned po narodeni budovanim vazieb s rodicmi a ostatny-
mi ¢lenmi rodiny. Kazdy z nés by si prial, aby pre neho bola rodina
0ézou pokoja, bezpecia, ddvery a vzdjomného porozumenia.

Rodina v8ak méZe byt pre niektorych jej ¢lenov prostredim,
v ktorom im hrozi nebezpecenstvo. Nasilie v rodine je redlnym
spoloCenskym javom. Ide o vyuZivanie prevahy na vykonévanie
bezpravia voci jednej ¢i viacerym osobdm, o vynutend nadvladu
niektorého ¢lena rodiny nad inym ¢lenom alebo viacerymi ¢lenmi.
V pripade nésilia medzi dospelymi ¢lenmi rodiny (manzelmi, par-
tnermi, rodi¢mi, detmi a sirodencami) ide o tzv. domace nésilie.

Domaéce nésilie je opradené mnohymi mytmi, napr. ,je to len
vtedy, ked muz bije Zenu”; ,tyka sa len tzv. sociélne slabych rodin
bez vzdelania”; .je to sikromna zélezitost konkrétnej rodiny” a pod.
Deje sa za zatvorenymi dverami domov a bytov, ale i na inych pri-
vatnych miestach, ako su hotely, chaty, auté a v3etky miesta mimo
verejnu kontrolu. Ide o velmi rafinované nésilné akty v kombinacii
fyzickej a psychickej podoby.

Typickym prejavom doméceho nésilnika voci jeho obeti je fac-
kovanie, strkanie, kopanie, bitie, Skrtenie, tahanie za vlasy, hryze-
nie, pluvanie, Skrabanie, zvézovanie, palenie cigaretou, vyuzivanie
inych predmetov ako zbrani, ale i vytvaranie nebezpecnych situ-
acif, ktoré spdsobuju redlnu obavu a ohrozenie - napr. riskantna
jazda autom, odopieranie jedla ¢i spanku atd.

Podcenovanou formou nasilia je jeho psychickd, emociondl-
na a sociélna podoba. Obet je vystavena poniZovaniu, zastraso-
vaniu, vyhrazZaniu, terorizovaniu, ni¢eniu veci, ignorovaniu zo stra-
ny nasilnika. V. mnohych pripadoch je naopak pod jeho sustavnou
kontrolou, neustéale musi odpovedat na otazky typu: ,co robi alebo
s kym sa styka”, je citovo vydierand, vystavena neustdlemu vyhra-



Zaniu sa napr. vyhodenim z bytu, odobratim deti a podobne V so-
cidlnej oblasti ide o snahu nésilnika svoju obet Uplne izolovat od
ostatnych [udi, zakazovat jej stretdvanie sa s rodinnymi prislusnik-
mi, priatelmi, spolupracovnikmi. Castou stratégiou nésilnika je tieZ
snaha svoju obet k sebe priputat ekonomicky - obmedzovanim
pristupu k peniazom, odmietanim poskytnutia financif na spolo¢nu
domacnost, pripadne na deti, kontrolou nad prijmami obete.

Vacsina obeti doméceho nasilia Zije pod silnym tlakom a pred-
tym, nez sa rozhodne vyhladat odbornd pomoc, diho trpi. Za priko-
ria sa hanbia, trpia pocitom strachu a sebaobviriovania. Vo svojich
vypovediach o domécom nasili maju tendenciu Gtoky minimalizo-
vat a bagatelizovat. DlIhodoby domadci teror tieZ mdZe vyustit do
obrétenia agresie obete voci nasilnikovi a jeho vazneho zranenia,
pripadne usmrtenia.

Z vypovede obete dlhodobého doméceho nasilia:

,Zacalo to kratko po svadbe. Prvii facku som dostala eSte pred
porodom prvého dietata. VSetko som robila zle. Podla neho som
nevedela uvarit poriadne jedlo, upratat byt, vyzehlit koselu, dokon-
ca som vraj nevedela nadojc¢it syna. Neustdle ma ponizoval, urazal,
vyhraZal sa mi, zakazoval mi kamaratky, potom i rodicov, bral mi
vSetky peniaze, bitku som dostala minimalne raz za tyZden, najskor
len facky, potom ma i kopal, jest som mohla iba s jeho dovolenim.
Inokedy ma dlhé dni a tyZzdne Uplne ignoroval, vébec si ma nevsi-
mal, neodpovedal na moje otdzky, dokonca ma - a neskdr aj deti
- nepozdravil. Bola som pre neho vzduch. Vydrzala som to dlhych
16 rokov. Po tom, ¢o ma popélil horticou Zehli¢kou, ktord potom
po mne hodil a rozbil mi hlavu, som sa rozhodla vyhladat pomoc
a po prvy raz som privolala policiu.

Dnes uz zijem dlhsiu dobu len so svojimi detmi. Stéle sa v no-
ci prebudzam, bojim sa, Ze sa vSetko bude opakovat, mam strach
z buducnosti, bojim sa o deti, zloZito si hfaddm priatelov, na dIh&f

vztah s muzom ani nepomyslam..”
Mgr. Drahomir Sevéik, psycholdg Intervenéného centra
pre osoby ohrozené doméacim nésilim Olomouc, CR
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Charakteristické znaky domaceho nasilia:

- prebieha v sikromi rodiny medzi blizkymi osobami

- mé charakter cyklu, ktory sa dlhodobo opakuje

- mé stupniujuci sa charakter

- mé rozmanité formy a podoby

- nasilnik sa snazi obet sociélne izolovat

- nasilnik formou psychického néatlaku udrZiava obet ,v zajat(”
- néasilie zostdva vacsinou dlhodobo utajované

- zasahuje vSetky vztahy v rodine, ale najviac partnerské vztahy
- velmi Casto sa obetami stanu aj deti

- prinad8a obetiam vazne psychické a zdravotné problémy

Varovné signaly moZete pozorovat u ¢loveka, ktory:
- trvé na prili§ rychlom zbliZzovani sa vo vztahu

nereSpektuje vase hranice

sprava sa nadmieru vlastnicky alebo Ziarlivo

- urédZa vas vzhlad a vaSu osobu

nepreberd zodpovednost za svoje konanie

obviriuje druhych za svoje zlyhanie alebo tazkosti

- v minulosti niekoho zbil

- vini partnera/partnerku z predchadzajiceho vztahu za zlyhanie
- vyrastal v rodine, kde sa vyskytovalo zneuZivanie a nasilie

- mé striktne stereotypné nazory na Ulohy pohlavi

- trva na tom, aby ste sa vzdali svojich aktivit vo volnom Case

nechce, aby ste travili Cas so svojou rodinou alebo priatelmi
- zda sa byt prili§ dobry na to, aby bol rediny

Gastuje druhych tvrdymi urdzlivymi pozndmkami

strdca sebakontrolu a je impulzivny

- ,Policia je tu pre vés, spolu nedajme Sancu nasiliu.”
Marta Bujnakova, hovorkyna Prezidia Policajného zboru SR



- .Nenavist a nésilie nie je vZdy rozpustné v pochopeni, tole-
rancii a laske a musi sa mu niekedy postavit energicka, konstruk-
tivna sila.”

doc. MUDr. Jozef Hasto, PhD.,

prednosta psychiatrickej kliniky Fakultnej nemocnice v Trencine
zdroj: Liga za Zivot bez nésilia

Termin ,nasilie na Zenach” oznacuje pre potreby tejto Dekla-
racie akykolvek ¢in nésilia, zaloZeny na rodovej nerovnosti, ktoré-
ho dosledkom je, alebo ktory smeruje k tomu, aby jeho désledkom
bolo fyzické, sexudlne alebo psychické poskodenie trpiacej Zeny,
vratane vyhréZania sa takymito ¢inmi, natlaku alebo akéhokolvek
odnatia slobody, &i uZ vo verejnom alebo v sikromnom Zivote.

Nasilie na Zenach treba chépat tak, Zze obsahuje vetko nasle-
dovné, no nevycerpdva sa tym:

a. Fyzické, sexudlne a psychické nasilie, ktoré sa vyskytu-
je v rodine, vratanie bitia, sexudlneho zneuzivania dievcat ¢lenmi
domacnosti, nésilie stvisiace s venom, znasilnenie v manzelstve,
mrzacenie Zenskych genitdlii a iné tradi¢né praktiky, ktoré Skodia
Zendm, dalej mimomanZelské nasilie a nasilie stvisiace s vykoris-
fovanim;

b. Fyzické, sexudlne a psychické nasilie, ktoré sa vyskytuje na
v spolo¢nosti, vratane znésilnenia, sexuadlneho zneuZivania, sexudl-
neho obtaZovania a zastraSovania v praci, vo vzdeldvacich institd-
ciadch a v8ade inde, obchod so Zenami a ndtenad prostiticia;

c. Fyzické, sexuélne a psychické nasilie, ktorého sa dopusta
Stat, alebo ktorému $tat pasivne prihliada, a to bez ohladu na to,
kde sa toto nésilie objavuje.

zdroj: Deklaracia Spojenych narodov o odstraneni nasilia pachaného na
Zenéch (Rezollcia OSN, 20. december 1993)



pripravujeme...
Tracy Letts: August na konci Ameriky
premiéra: 4. februara 2011

Americky dramatik Tracy Letts (1965) ziskal za svoju hru August
na konci Ameriky (August: Osage County) v roku 2008 Pulitzerovu
cenu. Hra po uvedeni vzbudila réznorodé reakcie, od odmietnutia
aZz po nadSenie - dennik New York Times ju napriklad oznacil za
Jnajvzrusujucejsiu novi americkd hru za posledné roky”. V sucas-
nosti ju uvadzaju divadla takmer na celom svete.

Lettsova tragikomédia odhaluje priam patologickd nefunke-
nost suc¢asnej rodiny, pricom Uspedne kombinuje temnud drédmu
s prvkami, ktoré pozndme predovsetkym z televizie - dialdgy po-
stév a ich humor obcas pripominaju situdcie z populdrnych sitko-
mov (CiZze situacnych komédii) - necudo, Ze hra si vyslizila aj jem-
ne Skodoradostnu nélepku ,situacna tragédia”. Hru by sme tiez
mohli oznacit za akusi rodinnd pitvu: impulzom k nej je zmiznu-
tie a néslednd samovrazda otca, kvdli ktorej sa po rokoch stretnu
zvys$ni pozostali ¢lenovia rodiny, aby na povrch postupne vypléva-
li rodinné tajnosti a Izi.

NajsilnejSou strénkou hry August na konci Ameriky je skuto¢nost,
Ze jejautor Tracy Letts, ktory dodnes p6ésobi aj ako herec, svoju hru
napisalpre hercov.Je plnduzasnych postav, ktoré ponukajivsetkym
trindstim protagonistom velmizaujimavé herecké prileZitosti. Insce-
naciu Lettsovejhry prindsame v slovenskej premiére v preklade bas-
nika Martina Solotruka, v rézii talentovaného madarského reziséra
Joézsefa Czajlika a v hlavnej Ulohe matky sa predstavi hostujlica
Zuzana Kronerova.

Monika Michnova
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SNADACIA

SLOVENSKEJ SPORITELNE

Zalezi nam na fudoch a prostredi okolo nas. Preto radi
podporujeme verejnoprospesné projekty v oblasti vzdelavania,
kultdry, Sportu, charity a ochrany Zivotného prostredia v kazdom
regione Slovenska. Viac informacii o nasich aktivitach

a grantovych programoch najdete na www.nadaciaslsp.sk.
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Vychutnajte si magické miesto oddychu a zdravia s najvaésim hotelovym

wellness komplexom, jedineénym detskym katikom s odbornym dozorom,

mnozstvom doplnkovych sluzieb a unikatnym vyhladom na majestatny tatransky

Stit Krivana. VyuZite atraktivne pobytové balicky a zaZite neopakovatelnt atmosféru
Grand hotela Permon****

Rezervacie: +421 914 33 00 33, rezervacie@hotelpermon.sk
www.hotelpermon.sk

Hkkk

Grand hotel Permon

Podbanské, Vysoké Tatry



S.I.0.
» ZNALECKE POSUDKY

z odborov
stavebnictvo, elektrotechnika, strojarstvo,
ekonémia a manazment, ekonomika a riadenie

podnikov, bytové zariadenia, energetika,
bezpe¢nost a ochrana zdravia pri praci,
keramika, koza a kozu$nicke vyrobky, obuv,
textilie, drahé kovy a kamene, klenoty, hodiny,
doprava cestnd, priemyselné vlastnictvo,
strelné zbrane a vybusniny

> ENERGETICKE AUDITY

objektivne postdenie ndkladov na energie,
optimalizacia spotreby a navrhy opatreni

> DODAVKY VODOMEROV

suchobezné, mokrobezné vodomery

Kontakt:

Sladkovicova 10, 036 01 Martin
Tel.: 043/4222 628, FAX: 043/4308 311
e-mail: jhs@jhs.sk, web: www.jhs.sk




www.martinky.com

wmfer park

WINTER PARK MARTINKY

Martinské hole, Mald Fatra (1150- 1456 mn. m.):
6 dopravnych zariadeni, 12 zjozdoviek
celkovou dizkou viac ako 9 kilometrov
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Slovenské komorné divadlo
Divadelna 1, 036 80 Martin

tel.. 043/422 40 98 (spojovatel)
www.divadlomartin.sk

riaditel: FrantiSek Vyrostko
umelecky $éf: Peter Gabor
séf vypravy: Jozef Ciller

Zriadovatelom Slovenského komorného divadla
je Zilinsky samospravny kraj.






